
Cartoline dal Lago di Garda.
Paradisi italiani…

Luoghi e Sapori Gardesani.
Qualche settimana fa, dopo aver scelto la destinazione e aver
messo due cose in valigia, sono partita verso Malcesine. Una
bella località sulla sponda orientale del Lago di Garda in
provincia di Verona. Basta poco per recuperare energia, quella
buona, quella di cui tutti abbiamo bisogno per superare le
difficoltà quotidiane. Ognuno di noi, intorno a se, ha posti
bellissimi da visitare. Luoghi, sapori, persone che valgono la
pena di essere vissuti, e che rendono speciali i momenti della
nostra vita.

Grazie al cielo, o meglio al bel tempo, durante questa mia
fuga mi sono goduta due giorni di sole, fermandomi di tanto in
tanto quando gli occhi catturavano un’immagine su cui valeva
la pena di meditare. Vere e proprie cartoline, quelle che una
volta si spedivano alle persone care. Oggi, nonostante le
parole corrano veloci attraverso i mezzi digitali, c’è chi
ancora  non  vuole  perdere  i  pensieri  che  la  mente  elabora
davanti a tali bellezze artistiche e paesaggistiche.

Parco Baia delle Sirene
A Punta San Vigilio, località nel comune di Garda,  in un
parco di ulivi c’è una baia visibile dall’alto della strada
che porta a Malcesine. Una tappa obbligatoria per chi ama la
fotografia, e per chi ha tempo, una sosta per una piacevole
passeggiata fino a riva. Io l’ho fatto. Sono scesa lentamente,
e, seduta sulla spiaggia ancora semi vuota, ho goduto del
silenzio e del benessere che questi paradisi italiani sanno
naturalmente trasmettere.

www.parcobaiadellesirene.it
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Baia delle sirene

Ulivi del Garda
“Ulivi del Garda tanto umani! Magri, svelti, con il tronco
diviso,  senza  mole,  tutti  respiro  e  attenzione,  ariosi  e
ingegnosi, non superano di troppo la statura dell’uomo. Si
lasciano cogliere una parte dei frutti dal braccio alzato.
Portano ramoscelli più pieghevoli che le vermene dei salci,
atti a essere chiusi in perfette corone e a muovere il primo
fuoco sotto la catasta.” Gabriele d’Annunzio
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Ulivi del Parco Baia delle Sirene

Ci sono ulivi ovunque lungo le strade del Garda. Una terra di
olio d’oliva garantito dal 1997 con la DOP “Garda” a tutela
della provenienza e delle caratteristiche organolettiche. A
Malcesine, grazie alla cultivar Casaliva, al tipo di terreno e
al clima fresco, si produce un olio a bassissima acidità.
Merito  di  ben  550  piccoli  produttori  uniti  nel  Consorzio
Olivicoltori  Malcesine,  una  società  nata  nel  1946.  Circa
7-8.000 quintali di olio extra vergine di oliva prodotto per
l’autoconsumo e per i punti vendita del Consorzio. Un olio
delicato dai profumi fruttati.

www.oliomalcesine.it
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Olio Extra Vergine di Oliva del Consorzio Olivicoltori di
Malcesine

Malcesine
Arrivata a Malcesine ho visto ovunque tantissima gente, in
particolar modo persone straniere. L’Italia è un paese molto
amato, si sa, per questo è importante che i nostri ospiti
trovino  la  giusta  accoglienza  e  gli  opportuni  servizi,
soprattutto in tema di accessibilità.

Lungo  le  vie  del  centro,  passeggiando,  ho  conosciuto  una
cittadina raccolta in un borgo antico legato alla storia del
Castello Scaligero, sede dei musei di Scienze Naturali, Storia
Locale e delle Galee Veneziane (navi del passato spinte solo
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dalla forza dei remi).

Castello Scaligero di Malcesine

Monte Baldo
Malcesine, una località tra le più caratteristiche del Lago di
Garda anche per la presenza della Funivia del Baldo. In pochi
minuti, grazie alle sue speciali cabine rotanti, si pùo salire
fino a quota 1.800 metri godendo di viste spettacolari.

La funiva è aperta dal 20 Marzo al 9 Ottobre 2016 tutti i
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giorni, con inizio alle 8,00 fino alle ore 18.45 (ultima corsa
dal Monte Baldo).

Funivia Malcesine – Monte Baldo

Il  piacere  di  cogliere  un  istante,  di  condividerlo,  e  di
riviverlo  nel  tempo.  Le  immagini,  sia  pur  belle,  se  non
vissute  personalmente  trasmettono  parzialmente  le  emozioni.
Per certo, anche così, guardando questa fotografia, è facile
comprendere il senso di pace e di benessere che tale bellezza
naturale può trasmettere. Il respiro si fa lento, e i pensieri
diventano più leggeri. Se ne avrete l’occasione, vi consiglio
di non perdervi questa vista.

Via  Navene  Vecchia,  12  –  Malcesine  (VR)  
www.funiviedelbaldo.it
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Monte Baldo a quota 1.800 metri

Paese che vai, sapori del territorio che trovi.
Entrando al Ristorante Al Gondoliere, un caratteristico locale
nel centro storico di Malcesine, non ho potuto fare a meno di
ordinare un piatto di bigoli (o bigoi) con le sarde: pasta
fresca preparata con grano tenero, acqua e sale. Un piatto
tipico della tradizione veneta.

Ristorante  Al  Gondoliere  –  Piazza  Vittorio  Emanuele,  6
Malcesine Tel. 045 – 7400046
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Bigoli con le sarde

Quella sera, con piacere, ho assaggiato un calice di Garganega
‘Romeo & Juliet’ 2014 della Famiglia Pasqua vigneti e cantine.
Un antico vitigno a bacca bianca molto diffuso nel Veneto. Un
vino con un’etichetta dedicata ad una storia d’amore. Uno
scatto di Giò Martorana, premio Unesco per la fotografia, che
ripropone i messaggi che ogni giorno gli innamorati scrivono
sulle pareti del cortile della casa di Giulietta a Verona.

Pasqua Vigneti e Cantine www.pasqua.it
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Garganega ‘Romeo & Juliet’ 2014 – Pasqua vigneti e cantine

Arco (TN)
Il mio percorso è continuato la mattina successiva con una
breve  deviazione  ad  Arco.  Mi  sono  fermata  nel  centro  per
visitare  la  bellissima  Chiesa  Evangelica  della  Trinità,
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costruita  nel  1897  in  stile  neogotico.  Entrando,  mi  si  è
avvicinato un pastore con un sorriso e con un classico “Good
morning!” Ormai sono abituata ad essere scambiata per una
turista  inglese,  mi  succede  spesso,  soprattutto  quando
passeggio a Venezia. Finita la mia visita in quel bel luogo di
pace, ci siamo salutati con un sorriso, e con un immancabile
“Buongiorno!”

Chiesa Evangelica della Trinità – Arco

Arco, una cittadina in provincia di Trento che ho apprezzato
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per  l’ordine,  per  la  storia,  e  per  le  sue  belle  aiuole
fiorite. In lontananza, ben visibile l’imponente Castello, la
cui epoca di costruzione risale all’anno Mille.

Arco (TN)

Riva del Garda
Dopo aver visitato Arco, passando da Riva del Garda, mi sono
fermata  nuovamente  per  seguire  la  34°  Lake  Garda  Meeting
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Optimist Class. Un evento annuale Guinness World a cui hanno
partecipato giovani timonieri provenienti da trenta paesi.

Soddisfatta,  dopo  un  caffè  nel  centro  storico  di  Gardone
Riviera, serenamente ho preso la strada di casa pensando al
prossimo tour.
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www.lagodigarda.it  www.visitgarda.com

https://www.storiedipersone.com/wordpress/wp-content/uploads/2016/04/IMG_4879.png
https://www.storiedipersone.com/wordpress/wp-content/uploads/2016/04/Malcesine-Castello.jpg
http://www.lagodigarda.it/
http://www.visitgarda.com/it/lago_di_garda/

