L’'importanza di credere 1in se
stessi.. Vi presento Jenny
Maggioni

Jenny Maggioni, capo redattore di Food&Beverage, mensile
di enogastronomia. Ci siamo conosciute a Varese 1in
occasione della manifestazione di Social Gusto, in cuili si
e trattato, con giornalisti e blogger, dell’evoluzione
della comunicazione del cibo 1in rete.

Ricordo ancora la sua risposta entusiasta, quando, ormai tempo
fa, le dissi che avrei scritto di lei: “Cinzia, wow! Che onore!
Ma non sono cosi importante! Grazie davvero per questa
opportunita! Io sto ancora crescendo.. Social Gusto per me e stata
una grande occasione umana e professionale. Magari la mia storia
puo servire a qualcuno, visto che non ci credevo nemmeno io!

Dobbiamo imparare a credere piu in noi stessi, troppo spesso ci
sottovalutiamo mettendo a rischio le nostre potenzialita. La cosa
importante € non perdersi seguendo 1’onda del momento, perché e
il nostro credo che fa di noi quell’essere unico che fa la
differenza. Certo, a volte cosi si rischia la solitudine, ma non
c’'e altra strada se non vogliamo perdere quell’entusiasmo che
talvolta fa scattare in noi quel guizzo di genialita spesso messo
in letargo..

Ma ora vi presento Jenny, la sua strada e ancora lunga..

Jenny Maggioni ha iniziato la sua esperienza giornalistica a
montagna.tv, quotidiano online dedicato per 1l’appunto al turismo
di montagna. Qui ha imparato l’importanza del lavoro di squadra,
che poi, ha applicato alle redazioni nelle esperienze successive.
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Negli anni a seqguire, uno stage in un sito online di eventi di
Bergamo e provincia, e successivamente l’approdo al mensile e
quotidiano online di enogastronomia ‘Italia a Tavola’, 1l'hanno
condotta fino alla sua nuova avventura di caporedattore nel
mensile ‘Food&Beverage’.

Un altro suo sogno avverato e stato quello di scrivere per il suo
gquotidiano preferito, ‘style.it’. La soddisfazione poi, di veder
pubblicato un suo articolo su ‘Il Fatto Quotidiano’ nella sezione
donne di fatto, 1l’'hanno portata a credere che 1’impegno, la
volonta, e soprattutto la determinazione nel credere in se
stessi, siano elementi fondamentali nei traguardi della vita.

Jenny, voglio dedicarti le parole dello scrittore e poeta Ralph
Waldo Emerson (1803 — 1882), leggile con attenzione..

Credere nel proprio pensiero, credere che cio che e vero per voi,
personalmente per voi, sia anche vero per tutti gli uomini, ecco,
e questo il genio. Ognuno dovrebbe imparare a scoprire e a tener
d’'occhio quel barlume di luce che gli guizza dentro la mente piu
che lo scintillio del firmamento dei bardi e dei sapienti.

E facile, nel mondo, vivere secondo l’'opinione del mondo; &
facile, in solitudine, vivere secondo noi stessi; ma Ll'uomo
grande e colui che in mezzo alla folla conserva con perfetta
serenita l’'indipendenza della solitudine. Una stupida coerenza ¢
1l’ossessione di piccole menti, adorata da piccoli uomini politici
e filosofi e teologi.

Con la coerenza una grande anima non ha, semplicemente, nulla a
che fare. Tutta la storia si risolve agevolmente nella biografia
di poche persone vigorose e serie.



