
Il più antico Caffè d’Europa
Adoro bere il caffè seduta nei vecchi locali, avvolta dalla
storia… Nei miei viaggi cerco sempre il locale giusto, e
appena lo trovo mi immergo in quelle atmosfere, e la mente
va…

Ma ora mi chiedo, qual è il “caffè” più antico al mondo ?

                         Risponde Giustino Catalano

Il caffè più antico al mondo esisteva già intorno al 1500 a
Costantinopoli, un caffè accompagnato da piccoli dolci.

Era fatto alla turca come penso che fosse fatto anche al Caffè
Procope,  antico  locale  parigino  aperto  nel  1686  da  un
Siciliano  che  si  trasferì  li.

I metodi di ottenimento della bevanda a noi noti sono molto
recenti. Anche la cosiddetta caffettiera napoletana (non la
moka!) mutuava dal sistema antico.

Un filtro consentiva di evitare la posa, presente invece nel
caffè  alla  turca.  Sarebbe  più  corretto  dire  originale  in
quanto fatto anche in Etiopia e aree vicine così da sempre. I
cosiddetti  fondi  poi,  in  alcune  aree  del  bacino  del
mediterraneo  sono  anche  letti  (Grecia  in  testa)!

 

https://www.storiedipersone.com/il-piu-antico-caffe-deuropa/

